Hidup Terlalu Ceria Bisa Mati Muda

May 19, 2011

Media Indonesia;

Para ilmuwan mengklaim, setelah menemukan bahwa orang yang terlalu bahagia mati lebih muda
daripada mereka yang lebih pesimistis.

Berdasarkan Telegraph, para peneliti menemukan bahwa anak-anak yang dinilai sangat ceriadi sekolah
akan mati muda daripada teman sekelas mereka yang kebalikannya.

Diyakini, itu semua karena anak yang ceria cenderung hidup lebih riang yang penuh bahaya dan pilihan
gaya hidup tidak sehat.
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