“Cel’ho sulla punta dellalingua” : € un primo segnale di
demenzain arrivo? (" Tip-of-the-Tongue" momentsa sign of

aging?)
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La Stampa:

A tutti sara capitato almeno unavoltadi avere “sulla puntadellalingua’ quel termine, quel nome...
guella cosainsomma che, proprio adesso, non ci sovviene.

Ma, aparteil disagio che questi episodi possono provocare, potrebbero essere un primo segnale che
stiamo perdendo la memoria? Che possiamo essere vittime della temuta demenza?

A cercare di comprendere se queste défaillance nellamemoria sono normali o il segnale di qualcosa di
patol ogico sottostante o in fase di insorgenza & uno studio condotto dai ricercatori dell’ Universita della
Virginia pubblicato sullarivista Psychological Science, unarivista della Association for Psychol ogical
Science (APS).
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